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1. Charakteristika u¢ebného predmetu

Ucebny predmet umoziuje rozvijat' a prehlbovat’ poznatky o zivych organizmoch s dora-
zom na vzajomné vzt'ahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢cloveka k zivym a nezivy
zlozkam prostredia. Predmet je zamerany na chépanie Zivej a nezivej prirody ako celku. To
predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich Zivotnom pro-
stredi. Orientuje sa na prejavy zivota a vzajomné vztahy organizmov, chapanie zékladnych
suvislosti zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného posobenia réznych
procesov. Vedie k schopnosti triedit’ informécie a poznatky, vyuzivat’ ich v praktickom zivo-
te, rozvijat’ aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym Strukturdlnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych ro¢ni-
koch a tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaji na zéklade principu od vonkajsich k vnu-
tornym Strukturam vo vzéjomnych vztahoch a stuvislostiach.

Ucivo v 5. - 6. ro¢niku je usporiadané v nadviznosti na osvojené poznatky z nizsieho stup-
na vzdeldvania a skusenosti Ziakov z vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a
&loveka v prirodnom prostredi. Struktura ué¢iva je orientovana na konkrétne prirodné celky,
poznavanie jednotlivych organizmov v nich zijacich, triedenie a zovSeobeciiovanie poznat-
kov, s pozornostou na potravové vztahy a vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na
pochopenie vnutornych Struktir. Usporiadanie uciva vedie k postupnému poznévaniu zlozi-
tosti organizmov a postupne prehlbovat’ poznatky.

Usporiadanie uc¢iva v 7. ro¢niku nadvédzuje na predchadzajuci ucebny systém s reSpektova-
nim vzajomnych stvislosti. Strukttra uéiva v 7. roéniku umoZiiuje plynuly prechod k pocho-
peniu ¢loveka ako biologického objektu a na zdklade anatomicko-fyziologickych poznatkov,
smeruje k pochopeniu principov individuality, biologickej a socialnej podstaty ¢loveka, po-
chopeniu zakladnych spolocenskych vztahov na zaklade etickych noriem, v prospech ich roz-
voja. Struktura uéiva umoZiiuje pochopenie osvojovanie si zdravého Zivotného $tylu a ochra-
nu pred skodlivymi vplyvmi.

Struktiira obsahu v 8. roéniku sa orientuje na dynamické hl'adisko zloZenia Zeme, zemské-
ho povrchu v stcinnosti so zivymi zlozkami prirody. Predstavuje spolu s vedomost'ami nado-
budnutymi v nizSich ro¢nikoch komplexny pohl'ad na prirodu a jej vyvoj. Nadvézne sa d’alej
orientuje na poznanie vzt'ahov zivej a nezivej prirody so zameranim na zakladné ekologické
poznatky. Obsah ro¢nika je vcelku zamerany na komplexné poznanie a chapanie vzajomnych
vzt'ahov a stvislosti v prirode.

Obsah uciva v 9. ro¢niku je orientovany na zakladné zivotné procesy z hl'adiska funkénych
Casti tela organizmov, poznatky o podstate Zivota z hl'adiska bunkovej Struktury a dedi¢nosti.
Zaver tvori problematika Zivotného prostredia, ktora smeruje k pochopeniu zdkladnych vza-
jomnych vztahov, vztahov k prostrediu s vyustenim do poznania vztahov ¢loveka k prirode a
jej ochrane.



SPU, SVP Biolégia — priloha ISCED 2

2. Obsah

5. ro¢nik (33 hodin)

1. Priroda a zivot

2. Zivotv lese

3. Zivot vo vode a na brehu

4. Zivot na poliach a likkach

Praktické aktivity

6. ro¢nik (33 hodin)

1. Zivot s &lovekom a v 'udskych sidlach
2. Zakladna Struktara Zivota

3. Zivé organizmy a ich stavba

4. Stavba tela rastlin a hub

5. Stavba tela bezstavovcov

Praktické aktivity

7. roénik (49 hodin)

1. Stavba tela stavovcov

2. Clovek a jeho telo

3. Zdravie a zivot ¢loveka

Praktické aktivity

8. ro¢nik (33 hodin)

1. Neziva priroda a jej pozndvanie.

2. Zem a jej stavba.

3. Stavebné jednotky zemskej kory

4. Geologické procesy a dejiny Zeme

5. Podmienky Zivota a vztahy organizmov
Praktické aktivity

9. ro¢nik (33 hodin)

1. Zékladné znaky a Zivotné procesy organizmov
2. Zakladna stavba organizmov

3. Dedic¢nost’ a jej podstata

4. Zivotné prostredie organizmov a &loveka

Praktické aktivity

3. Ciele u¢ebného predmetu

Ciele su zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

l.
2.

3.

e

Poznat’ a chapat’ zivot v prirodnych celkoch a zivot organizmov v nich Zijucich.

Poznat’ vdzby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vzta-
hoch ako sucasti celku.

Chapat’ zakladné stvislosti a vzt'ahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného po-
sobenia prirodnych procesov a javov.

Chapat’ zakladné biologické procesy vo vézbe na zivé a nezivé zlozky prirody.

Viest’ k schopnosti triedit’ informécie a osvojené poznatky a vyuzivat’ v praktickom Zivo-
te.
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Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

Poznavat’ zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka. Chapat’ lesny, vod-
ny, travny, polny ekosystém a l'udské obydlia ako Zivotny priestor organizmov, poznat’
typickych predstavitelov podl'a vonkajSich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych
vztahov, zasady prevencie a spdsob ochrany pred Skodlivymi druhmi.

Poznat’ zakladnu stavbu, funkcie a Zivotné prejavy rastlinnych a Zivocisnych buniek, jed-
nobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

Poznat' zakladnu stavbu a funkcie sustav organov cCloveka, zasady starostlivosti prvej
predlekarskej pomoci pri beznych poraneniach. Rozvijat’ poznatky o ¢innosti l'udského te-
la, ako celostného systému z hl'adiska ochrany zdravia a zdravého zivotného Stylu.
Porozumiet’ vzt'ahu nezivej a zivej prirody a vyznam jej poznavania. Poznat' zékladnu
stavbu a stavebné jednotky Zeme, podstatné zmeny v zemskej kore, zakladné vonkajsie a
vnutorné geologické procesy, suvislosti geologického vyvoja Zeme, prirody a ¢loveka.
Poznat’ zédkladné podmienky Zivota, faktory prostredia a vztahy organizmov, nasledky
vplyvu ¢loveka na biosféru a moznosti ich odstranenia

Poznat’ hlavné znaky zakladnych Zivotnych procesov baktérii, rastlin, hiib a Zivocichov,
podstatu a vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka.

Poznat’ zlozky zivotného prostredia, ich vzdjomny vztah, vyznam pre podmienky Zivota
organizmov a ¢loveka a faktory vplyvajice na kvalitu zivotného prostredia, zdravie a spd-
sob zivota cloveka a organizmov, zakladné hladiskd ochrany Zivotného prostredia
a prirody.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’alSich k'd¢ovych kompetencii ziakov:

v oblasti komunikacnych schopnosti:

- identifikovat’ a spravne pouzivat’ zdkladné pojmy, objektivne opisat, vysvetlit' alebo
zdovodnit’ zdkladné znaky biologickych objektov a procesov, podstatu procesov a
vztahov, vecne spravne sa vyjadrovat verbalne, pisomne a graficky k danej ucebne;j
téme, vediet’ vyuzit' informac¢né a komunikacné zdroje, vyhladavat, triedit’ a spraco-
vavat’ informacie a data z roznych zdrojov, zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky,
skusenosti a zruénosti, vediet’ spracovat’ jednoduchu spravu z pozorovania na zaklade
danej Struktiry, vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na
ciele, metody, vysledky a ich vyuzitie.

* v oblasti identifikdacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit:

- rieSit’ Ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikécie, navrhovat’ r6zne rieSenia
uloh, postupov a pristupov, rozvijat’ schopnosti a zrucnosti pri rieSeni praktickych
uloh, spracovéavani jednoduchych sprav z pozorovani a jednoduchych skolskych pro-
jektov, vyuzivat’ tvorivost’ a napaditost’, samostatne tvorit’ zdvery na zaklade zisteni,
skimani alebo rieseni tloh, predpokladat’ a urcit’ pri¢inné suvislosti, pozorovat, expe-
rimentovat’ a odhadovat’.

* voblasti socialnych kompetencii:

- vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti, pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupi-
nach, vzajomne radit’ a pomahat’, prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupi-
novej ¢innosti, hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v ucent,

* voblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zrucnosti:

- pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach, dodrziavat’ pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravia, vyuzivat u¢ebné, kompenzacné a iné pomdcky, rozvi-
jat’ zrucnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach, aplikovat’ teore-
tické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.
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Vzdelavaci Standard z biologie pre 5. — 9. ro¢nik zakladnej Skoly

5. roénik

Obsahova ¢ast’

| Vykonova &ast

Priroda a Zivot

Priroda a prirodniny. Metody a prostriedky sku-
mania v biologii.

Rozlisit’ na priklade ziva a nezivl prirodninu. Predviest’ vyuzitie
lupy pri pozorovani prirodniny. Uviest’ na priklade vyznam

a vyuzitie mikroskopu. Ukdazat’ na mikroskope okular, objektiv
a zrkadlo.

Zivot v lese

Les. Struktura lesa. Zivot a zmeny lesa pocas
roka.

Uviest priklad rastliny a zivoc¢icha Zijacich v lese. Pomenovat’
podl'a schémy vrstvy lesa. Opisat’ zmeny lesa v ro¢nych obdo-
biach. Zostavit priklad potravového retazca lesnych organiz-
mov.

Dreviny v lese. Ihli¢naté a listnaté stromy. Kry.
Poznavanie, Zivot drevin pocas roka. Vyznam
pre zivot v lese.

Poznat zakladnu stavbu tela dreviny. Rozlisit’ ihli¢naty a listnaty
strom. Urcit nazov ihli¢iny podla $isky a vetvicky. Urcit’ nazov
listnatého stromu podra listu alebo plodu. Uviest’ vyznam stro-
mov pre zivot organizmov a l'udi.

Rozlisit’ na ukazke strom a ker. Pomenovat’ na ukazke dva lesné
kry. Uviest’ vyznam krov pre zivot organizmov. Uviest’ priklad
zivo€icha ziviaceho sa listami, semenami (plodmi) lesnych dre-
vin.

Mikroskopické a nekvitnuce byliny v lese. Kvit-

nuce byliny v lese. Poznavanie, Zivot poc¢as roka.

Vyznam pre zivot v lese.

Uviest’ vyznam podnych baktérii v lese. Vysvetlit’ pritomnost’
zelenych povlakov na stromoch. Rozlisit’ na ukdzke mach a pa-
prad’. Poukazat’ na vyznam machov a papradi v lese.

Opisat’ zakladnu stavbu tela kvitnucej byliny. Poznat’ na ukazke
tri lesné kvitntice byliny. Uviest priklad jedovatej a lieCivej rast-
liny. Uviest’ vyznam bylin pre Zivot lesa.

Huby a lisajniky v lese. Poznavanie jedlych a je-
dovatych hub, spoluzitie stromov a hib. Pomoc
pri otrave hubami. Vyznam v lese.

Poznat na ukazke dve jedlé a dve jedovaté huby. Uviest’ zasady
pomoci pri otrave hubami. Rozpoznat’ na ukazke lisajnik od
inych organizmov. Vysvetlit' vyznam hub a liSajnikov v prirode.

Lesné bezstavovce. Poznavanie podla vonkaj-
Sich znakov a zivotnych prejavov. Vyznam
v lese.

Poznat sliméaka a dazd’ovku podl'a vonkajsich znakov. Uviest’
potravu slimaka a ddzd’ovky. Porovnat’ prijimanie potravy a spo-
sob pohybu slimaka a dazdovky.

Rozlisit’ na ukazke kriziaka, klie$t'a a mravca. Poznat’ moznost’
nakazy klieStom a odstranenie z koze. Uviest priklad potravy
dvoch bezstavovcov. Zdovodnit’ vyznam bezstavovcov v lese

a Skodlivost’ pri premnoZeni. Vysvetlit’ na priklade inStinkt.

Lesné obojzivelniky a plazy. Lesné vtaky. Lesné
cicavce. Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a
zivotnych prejavov. Vyznam v lese.

Poznat’ na ukazke skokana, jastericu a vretenicu. Rozlisit’ na
ukazke obojzivelnika a plaza. Uviest’ priklad potravy obojzivel-
nika a plaza.

Uviest tri vtaky zijuce v lese. Demonstrovat’ na priklade vyznam
lesného dravého a spevavého vtaka v lese. Uviest priklad potra-
vy dvoch lesnych vtakov.

Pomenovat’ na ukazke lesné cicavce. Uviest’ priklad bylinozra-
vého, mésozravého a vSezravého cicavea. Uviest’ priklad potravy
dvoch lesnych cicavcov. Demonstrovat’ na priklade vyznam
cicavcov v lese.

Zivot vo vode a na brehu

Voda a jej okolie. Vyznam kyslika, teploty a
Cistoty vody pre zivot vodnych organizmov.

Uviest vlastnosti vody dolezité pre Zivot organizmov. Vysvetlit
vyznam kyslika pre vodné organizmy. Uviest priklad stojatej

a tecucej vody. Uviest’ priklad znecistenia vody a dosledky pre
Zivot organizmov.
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Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Rastliny Zijice vo vode. Poznavanie podla von-
kajsich znakov. Vyznam plankténu a vodnych
zelenych rastlin. Brehové rastlinstvo.

Vysvetlit’ vyznam mikroskopickych rastlin pre Zivot vo vode.
Poznat’ na ukazke bylinu zijiicu vo vode. Vysvetlit' Skodlivost’
premnozenia sinic pre zdravie ¢loveka. Vysvetlit’ pri¢inu pre-
mnozenia niektorych organizmy v stojatej vode v lete. Poznat’
na ukazke jednu brehovt drevinu a bylinu. Uviest’ vyznam
brehovych drevin a bylin.

Mikroskopické a drobné vodné zivocichy. Pozna-
vanie podl'a vonkajSich znakov a zivotnych preja-
VOV, vyznam.

Uviest’ vyznam vodnych zivo¢isnych mikroorganizmov. Po-
znat’ na ukazke nezmara. Uviest priklad potravy ¢rievicky

a nezmara. Opisat’ sposob obstaravania potravy nezmara.
Uviest priklad vodného organizmu Ziviaceho sa planktonom.

Vodné bezstavovce. Hmyz Zijici vo vode a na
brehu. Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a
zivotnych prejavov, vyznam.

Poznat na ukazke vodného ulitnika a lastirnika. Poznat vyz-
nam pijavice v medicine. Poznat’ na ukazke raka. Uviest po-
travu pijavice. Zdovodnit’ vplyv Cistoty vody na zivot raka.
Uviest priklad potravy vodného bezstavovca.

Poznat’ na ukazke jeden druh hmyzu Zijiceho vo vode a jeden
druh zijuceho na brehu. Uviest’ vyznam lariev hmyzu pre vod-
né zivocichy.

Ryby. Poznavanie podl'a vonkajsich znakov a
zivotnych prejavov, vyznam.

Opisat’ na ukazke prisposobenie kapra zivotu vo vode. Uviest’
priklad ryby Zijlicej v stojatej a tectcej vode. Rozlisit’ potravu
bylinozravej a dravej ryby.

Zivocichy zZijace vo vode a na brehu. Poznavanie
podl'a vonkajsich znakov a zivotnych prejavov,
vyznam.

Rozlisit’ na ukazke skokana a mloka. Opisat’ Zivot skokana vo
vode a na brehu. Uviest’ priklad potravy skokana a uzovky.
Rozlisit’ vretenicu a uZovku podl'a vonkajSich znakov.

Vodné vtaky. Poznavanie podl'a vonkajsich zna-
kov a Zivotnych prejavov, vyznam.

Opisat’ prisposobenie vtakov na plavanie, potapanie a brode-
nie. Opisat’ sposob prijimania potravy kacice a labute. Uviest’
priklad vtaka ziviaceho sa drobnymi zivo¢ichmi v plytkej vo-
de. Uviest’ priklad potravy dravého vodného vtaka.

Vodné cicavce. Poznavanie podl'a vonkajSich zna-
kov a Zivotnych prejavov, vyznam.

Uviest’ vyznam plavacich blan a chvosta vydry a bobra. Uviest’
priklad potravy bobra a vydry. Opisat’ spdsob stavania obydlia
bobra. Uviest’ vyznam vodnych cicavcov.

Zivot na poliach a hikach

Polia, luky, pastviny. Druhova rozmanitost’, vplyv
Iudskej ¢innosti.

Rozlisit pole a Iuku, zddvodnit rozdiely. Vysvetlit' vyznam
skupin drevin medzi lanmi poli. Zddvodnit’ nevhodnost’ vypa-
Povania travy. Uviest priklad Zivocicha, ktorého méze ohrozit’
rozoranie medzi a likvidécia remizok.

Rastliny a huby na lukach. Poznavanie podl'a von-
kajsich znakov, zivot pocas roka, vyznam.

Poznat na ukazke tri lu¢ne byliny. Pomenovat’ jednu lie¢iva
licnu rastlinu. Poznat’ hubu peciarku podla typickych znakov.
Uviest priklad Zivoc¢icha Ziviaceho sa la¢nymi bylinami.
Uviest’ vyznam lu¢nych trav.

Obilniny. Krmoviny. Olejniny a okopaniny. Poz-
navanie, Zivot pocas roka , vyznam pre vyzivu
¢loveka a hospodarskych zvierat.

Poznat’ na ukazke a pomenovat’ pSenicu, ovos a kukuricu.
Uviest priklady vyznamu obilnin pre ¢loveka. Uviest’ priklad
troch vyrobkov z obilnin.

Poznat’ a pomenovat na ukdzke d’atelinu. Uviest’ priklad kr-
moviny, ako potravy hospodarskych zvierat. Vysvetlit’ vyznam
,,zeleného hnojenia®.

Poznat’ na ukazke a pomenovat’ slne¢nicu a repku. Porovnat’
vyz-nam slnecnice, repky a repy. Poznat’ na ukazke a pomeno-
vat’ l'ul'ok zemiakovy. Vysvetlit' vyznam zemiakovej hl'uzy pre
cloveka.

Bezstavovce zijuce na lukach a poliach. Poznava-
nie podl'a vonkajSich znakov, Zivot poc¢as roka,
vyznam.

Uviest’ vyznam dazd’ovky pre kvalitu pody. Poznat’ na ukazke
dva druhy hmyzu Zijiceho na Iuke a poli. Uviest’ priklad hmy-
zu, ktory po premnozeni ohrozuje pestované rastliny na poli.




SPU, SVP Biolégia — priloha ISCED 2

Uviest priklad zivocicha, ktory sa zivi hmyzom na poli alebo
luke.

Obsahova ¢ast’

Vykonova éast’

Obojzivelniky a plazy Zijice na lukach a poliach.
Poznavanie podla vonkajsich znakov, Zivot pocas
roka, vyznam.

Odlisit’ skokana a ropuchu podla spésobu pohybu. Uviest
priklad potravy ropuchy. Uviest’ vyznam ropuchy a jasterice
pre zivot na lukach a poliach.

Vtaky zijuce na lukach a poliach. Poznavanie pod-
l'a vonkajsich znakov, Zivot pocas roka, vyznam.

Poznat’ na ukazke tri vtaky zijice na luke a poli. Uviest’ vyz-
nam jarabice a bazanta pre zivot na poli. Preukazat’ na priklade
vyznam dravych vtakov pre Zivot na poliach a Iukach.

Cicavce zijuce na lukach a poliach. Poznavanie
podl'a vonkajSich znakov, Zivot pocas roka, vyz-
nam.

Poznat’ na ukazke tri cicavce Zijuce na luke a poli. Rozlisit
zajaca a kralika. Usporiadat’ potravovy vzt'ah hrabo$, sokol,
obilniny. Uviest’ dosledky premnozenia hrabo$ov, mysi

a sysl'ov na poli.

Namety praktickych aktivit

Pozorovanie vybranych rastlinnych alebo zivoc¢isnych objektov lupou a mikroskopom. Poznavanie
lesnych bylin (podl'a prirodnin, herbarovych poloziek, obrazov, atlasov a pod.). Pozndvanie a
rozliSovanie jedlych a jedovatych hub. Pozorovanie machu lupou alebo mikroskopom. Pozorovanie
schranok mikkySov lupou a ich rozliSenie (ulita, lastiira). Pozorovanie vonkajSich znakov a sposob
pohybu ryb v akvariu. Poznévanie polnych a lu¢nych rastlin a zivo¢ichov (v zivotnom prostredi,
podra atlasu, obrazov, herbarovych poloziek, trvalych preparatov, a pod.).

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)

Stopy zivo&ichov v lese. Zivot listnatych a ihli¢natych drevin po¢as roka. Hniezdenie vtakov. Von-
kajSie znaky a prejavy Zivota vodnych mékkySov v akvariu. Vplyv znecistenej vody na vodné
mikroorganizmy. Rast obilniny od siatia po zatvu. Rast 'ul'ka zemiakovy od sadenia po zber hl'uz.

Ndamety na tvorbu projektov

Les a lesné spoloCenstva v okoli naSej obce (mesta, skoly, bydliska). Vodné a brehové organizmy
v okoli naSej obce (mesta, Skoly, bydliska). Vplyv znecistenia ovzdusia na stav drevin v nasej obci
(meste, okoli skoly). Vplyv znecistenia vody na zivot ryb a inych vodnych organizmov v okoli.
Vyskyt obojzivelnikov v okoli mojho bydliska. Liecivé rastliny v mojom okoli. Vyskyt vtakov
v okoli mojho bydliska (Skoly, parku, sidliska),. Vplyv kimidiel a hniezdnych budok na rozsirenie
a ochranu vtakov v naSej obce (okoli skoly, bydliska).

6. roénik

Obsahova cast’ | Vykonovi &ast

Zivot s &lovekom a v Pudskych sidlach

Ludské obydlia a ich okolie. Vplyv l'udskej ¢innosti
na prispdsobovanie sa organizmov prostrediu.

Uviest osobitosti 'udskych obydli a ich okolia pre Zivot
organizmov. Uviest’ vyznam krizenia rastlin a zivo¢ichov
pre ¢loveka. Uviest’ vyznam zdomacnovania zZivo¢ichov pre
Cloveka.

Mikroorganizmy Zijuce s ¢lovekom. Poznavanie a vy- | Uviest prejavy Skodlivosti parazitickej baktérie pre ¢loveka.

znam pre Cloveka.

Opisat’ vyuzitie mliecnych a kvasnych baktérii. Uviest’ pri-
klad vyuzitia kvasiniek ¢lovekom. Uviest' podmienky vy-
skytu plesni v domacnosti. Uviest’ priklad priemyselnej vy-
roby s vyuZivanim kvasinky.

Pestované rastliny v zdhradach. Pestované ovocné
stromy a kry. Poznévanie podl'a vonkajsich znakov,

Pomenovat' podla ukazky zastupcu cibul'ovej, hlubovej
a korenovej zeleniny. Poznat’ na ukdzke a pomenovat’ stru-
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vyznam.

kovinu. Rozlisit’ a pomenovat’ na ukazke pét’ druhov zeleni-
ny. Vysvetlit' potrebu hnojenia pddy v zahrade pri dlhoroc-
nom pestovani plodin. Vysvetlit’ vyznam zeleniny vo vyzive
cloveka.

Poznat’ na ukazke a pomenovat’ dva ovocné stromy. Poznat’
na ukazke a pomenovat dve rastliny s drobnym duzinatym
ovocim. Vysvetlit’ vyznam ovocia pre zdravie ¢loveka.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Neziaduci spoloc¢nici ¢loveka. Poznavanie podl'a von-
kajsich znakov, vyznam. Zasady prevencie pred Sire-
nim nakazy.

Zdovodnit na priklade Skodlivost vnutorného a vonkaj-
Sieho parazita. Poznat’ na ukazke dva zivocichy znehodno-
cujuce potraviny. Poznat' zasady ochrany pred vnutornymi
parazitmi. Poznat’ spdsob odstranenia vs$i z vlasov.

V¢elarstvo, rybarstvo a rybnikarstvo. Spolocensky
zivot véiel. Zasady chovu vciel a ryb. Chovatel'sky
vyznamné vtaky.

Opisat’ na ukazke vyznam vcely matky, robotnice, trada
v uli. Uviest’ priklady vyznamu chovu vcely pre cloveka.
Vysvetlit’ vyznam ryb pre ¢loveka.

Na ukazke pomenovat’ samca a samicu kury, kacice, husi
amorky. Vysvetlit' na priklade kohtta a sliepky pohlavnu
dvojtvarost. Uviest vyznam chovu kury, kacice, husi ale-
bo morky pre ¢loveka.

Blizky spolo¢nici ¢loveka. Poznavanie podl'a vonkaj-
Sich znakov, vyznam. Spolunazivanie zivo¢ichov a
P'udi v doméacnosti.

Porovnat’ odlis$nosti vonkajSich znakov psa a macky. Pome-
novat’ na ukézke jedno plemeno psa. Uviest’ zasady chovu
psa a macky v domacnosti. Uviest’ priklad starostlivosti

o drobné domace zivocichy.

Chovatel’'sky vyznamné cicavce. Poznavanie podl'a
vonkaj$ich znakov, vyznam. Zasady chovu.

Rozpoznat’ na ukazke tri druhy hospodarskych zvierat. Roz-
poznat’ na ukazke samca, samicu a mlad’a dvoch hospodar-
skych zvierat. Uviest’ vyznam chovu jedného druhu hospo-
darskeho zvierata. Uviest’ dosledky pridavania vel'kého
mnozstva chemickych pripravkov do potravy hospodarskych
zvierat.

Cicavce zijuce s ¢clovekom. Poznavanie podl'a vonkaj-
Sich znakov, rizika prenosu nakazlivych ochoreni,
ochrana a prevencia.

Rozlisit na ukazke myS$ a potkana. Uviest’ riziko vyskytu
my$i apotkanov v domacnosti. Poznat' spdsoby ochrany
pred mySami a potkanmi.

Zivogichy v okoli l'udskych sidiel. Poznavanie podla
vonkajsich znakov, vyznam.

Uviest’” dva bezstavovce Zzijuce v zahrade alebo sade. Vy-
svetlit' Skodlivost premnozenia niektorych bezstavovcov
v domacnosti, zahrade a sade.

Opisat’ vyznam spevavych vtakov v okoli domacnosti. Po-
znat’ na ukazke troch spevavych vtakov. Uviest’ priklad spe-
vavého vtaka, ktory sa zivi hmyzom.

Zakladna Struktiura zZivota

Rastlinna a zivoc¢i$na bunka. Zakladna stavba a fun-
kcia ¢asti bunky.

Pomenovat’ na ukazke Casti rastlinnej bunky. Vysvetlit' vyz-
nam bunkového jadra a chloroplastu. Pomenovat’ na ukazke
Casti zivo€iSnej bunky. Uréit’ na ukazke zhodné a rozdielne
znaky rastlinnej a zivocisnej bunky.

Zivé organizmy a ich stavba

Nebunkové a jednoduché bunkové organizmy. Stavba
tela. Vyznam, vplyv na ¢loveka, nakazlivé ochorenia,
prevencia.

Porovnat’ stavbu virusu a baktérie. Rozhodnut’, ¢i pévodcom
nakazy chripky, Zltacky, anginy je virus alebo baktéria. U-
viest’ priklad troch nakazlivych ochoreni. Uviest moznosti
predchadzania Sireniu virusovych a bakterialnych nakaz.

Stavba tela jednobunkovych organizmov. Stavba tela
mnohobunkovych organizmov.

Pomenovat’ na ukazke ¢rievicky hlavné Casti tela. Porovnat
na ukazke stavbu tela drobnozrnka a ¢rievicky.

Priradit’ pletivo a tkanivo k rastline a zivocichovi. Ur¢it’ na
ukazke rastliny jej organy. Uréit’ na ukazke Struktury tela
zivocCicha bunku, tkanivo, organ, sistavu organov.
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Stavba tela rastlin a hab

Stavba tela nekvitnucich rastlin. Machy a paprade.

Pomenovat’ na ukazke casti tela machu. Pomenovat’ na u-
kéazke casti tela paprade. Uviest’ vyznam vytrusov pre ma-
chy a paprade.

Stavba tela kvitntcich rastlin. Koren, prijimanie Zivin
korenom, vyznam pre zivot rastliny.

Rozlisit’ na ukazke stavby korena pokozku, duZinu, cievne
zvazky, korenové vlasky. Uviest’ Ziviny, ktoré rastlina priji-
ma koretlom. Vysvetlit' vyznam korena pre rastlinu.

Stonka (dreviny, byliny), pradenie latok stonkou, vyz-
nam pre Zivot rastliny.

Roztriedit’ na ukazke dreviny a byliny podl'a stavby stonky.
Vysvetlit' vyznam cievnych zviazkov v stonke. Uréit’ na ko-
nariku puciky a vysvetlit' ich vyznam. Zdévodnit' vyznam
stonky pre Zivot rastliny.

Obsahova ¢ast’

Vykonova éast’

List. Fotosyntéza, dychanie, vyparovanie vody, vyz-
nam pre zivot v prirode.

Urcit na ukazke stavby listu dolezité Casti pre fotosyntézu.
Uviest’ vyznam prieduchov v pokozke listu. Vymenovat
latky, ktoré listy pri dychani zo vzduchu prijimaju a ktoré do
vzduchu vylucujt. Uviest’ vyznam listov pre prijimanie Zi-
vin a dychanie.

Kvet. Opelenie a oplodnenie. Vyznam pre rozmnozo-
vanie rastlin.

RozIlisit' na ukazke kvetny obal, ty¢inku a piestik. Uviest’
vyznam pel'ového zrnka a vajicka. Opisat’ na schéme opele-
nie kvetu. Uviest, kedy nastava v kvete oplodnenie. Zdo6-
vodnit’, preco je kvet rozmnozovaci organ rastliny.

Plod a semeno. Rozdelenie plodov, vyznam pre roz-
mnoZzovanie rastlin.

Ur¢it na ukazke plodu oplodie a semeno. Rozlisit’ na ukaz-
ke duzinaty a suchy plod. Pomenovat na ukazke semena
zarodok a kli¢ne listy. Vysvetlit' vyznam plodu a semena pre
rastlinu, Zivo¢ichov a ¢loveka.

Rastlinné telo. Sucinnost’ organov pre prijem Zivin,
prenos a vylucovanie latok. Vplyv svetla, tepla, vody
a Zivin.

Vymenovat’ latky, ktoré potrebuje rastlina pre zivot. Pome-
novat’ na ukazke rozmnoZzovacie a vyzivovacie organy kvit-
nucej rastliny. Pomenovat’ na ukazke organy, ktorymi rastli-
na prijima vyzivu a dycha, prudia latky, prijima a vyparuje
vodu.

Huby s plodnicou jedl¢ a jedovaté, rozlisenie podl'a
typickych znakov. Kvasinky, plesne, lisajniky, stavba
tela.

RozIisit’ stavbu jedlej a jedovatej huby s plodnicou. Rozlisit
na ukazke hubu s vytrusnicami na lupenoch a v rarkach.
Rozlisit na ukazke kvasinku a plesen podla stavby tela.
Uviest’ vyznam vytrusnice plesne. Opisat’ na ukazke stavbu
tela lisajnika.

Prhlivce - drobné vodné zivo€ichy. Stavba tela a za-
kladné telesné funkcie.

Vysvetlit', ako nezmar prijima potravu a dycha. Vysvetlit,
preco sa nervova sustava nezmara nazyva rozptylend. U-
viest’ vyznam vajicok a spermii nezmara. Vysvetlit' vyznam
pucikov u nezmara. Vysvetlit vyznam slova obojpohlavny
Zivocich.

Ploskavce a hlistovce - vnlitorné parazity. Stavba tela.

Uviest’ Cast’ traviacej stistavy ¢loveka, v ktorej Zije pasomni-
ca a hlista. Opisat’ prijimanie potravy hlisty a pasomnice.
Opisat’ podl'a ukazky rozmnozovanie hlisty alebo pasomni-
ce. Vysvetlit’ nevyhnutnost’ dostato¢ne;j tepelnej tipravy
misa a umytia ovocia a zeleniny pred konzumaciou.

Maikkyse — zivocichy so schrankou. Stavba tela a za-
kladné telesné funkcie.

Uviest’ miesto uloZenia vnatornych organov slimaka. Porov-
nat’ podl'a ukazky schranku slimaka a skl'abky. Vysvetlit,
preco je sliméak obojpohlavny zivocich. Uviest’ organova
sustavu, ktorou slimak prijima a spracovava potravu. Porov-
nat’ dychacie organy slimaka a Skl'abky. Urc¢it’ na ukazke
ustny, prijimaci a vyvrhovaci otvor §kl'abky.

Obruckavce - zivoCichy s obrackami. Stavba tela a za-
kladné telesné funkcie.

Uviest, aky organ umoznuje dazd'ovke pohyb. Zdovodnit,
nazov zatvorend obehovej sustavy dazd'ovky. Opisat’, ako
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dycha dazd’'ovka. Zdovodnit’ nazov rebrickovej nervove;j
sustavy dazd’ovky. Uviest’ vyznam opasku dazd’ovky.

Clankonozce - Zivoichy s ¢lankovanym telom. Stav-
ba tela a zakladné telesné funkcie.

Vysvetlit' vyznam jedovej zl'azy pavuka. Pomenovat’ susta-
vu, ktora rozvadza u pavika a raka v tele kyslik. Uviest’ or-
gan raka, ktory tvori vonkajSiu kostru. Porovnat’ dychacie
organy pavuka a raka.

Uviest’ na ukazke ustneho organu hmyzu priklad potravy.
Ur¢it na ukazky koncatiny spdsob pohybu hmyzu. Pomeno-
vat'’ dychaci organ hmyzu. Zdoévodnit nazov rebri¢kovej

nervovej sustavy hmyzu.

Namety praktickych aktivit

Pozorovanie buniek pokozky duzinatej Supiny cibule, plesne alebo kvasinky mikroskopom.
Pozorovanie a rozliSovanie vyzivovacich a rozmnozovacich organov kvitnucej rastliny volnym
okom. Pozorovanie vnutornej stavby korena, stonky dreviny a byliny, vnutornej stavby kvetu.
Pozorovanie stavby tela a prejavov zivota Crievicky, vonkajsej stavby tela hmyzu, ustnych ustrojov,
koncatin a kridel hmyzu.

Ndamety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)

Vypestovat’ podl'a navodu plesen apozorovat stavbu tela. Nakli¢it podl'a navodu semeno
a pozorovat’ jeho stavbu. Ako vplyva smer svetla na rast stonky? Potrebuju semend na klicenie
vzduch (vodu, teplo)? PreCo sa v sfarbenej vode zafarbili biele kvety?

Namety na tvorbu projektov

Zelen v okoli mdjho bydliska (Skoly, obce, mesta, sidliska). Pestovanie a ochrana zelene v triede
(Skole, v domacnosti). Dreviny v naSom parku (zahrade, okoli $koly). M) pes (macka, chrcek,
morca, kanarik). Vtaky v okoli mojho bydliska (Skoly, parku, sidliska). Starostlivost’ o vtaky v zime

(v okoli skoly, bydliska).

7. roénik

Obsahova ¢ast’

| Vykonova &ast’

Stavba tela stavovcov

Povrch tela stavovcov. Spolo¢né a odlisné znaky.

Uviest’ priklady stavovcov pokrytych Supinami, perim, srs-
tou. Zdovodnit’ odlisnosti koznych tutvarov stavovcov. Oz-
nacit’ na ukazke Casti vtacicho pera. Zdovodnit’ na priklade
stavovca vyznam sfarbenia podla prostredia v ktorom Zije.

Oporna sustava stavovcov. Pohybova stistava stavov-
cov. Zakladné funkcie a vyznam organov.

Zdovodnit’ prispdsobenie stavovcov zivotnému prostrediu.
na ukazke kostry koncatin Vysvetlit vyznam prsnej kosti
s hrebeniom u vtakov. Zd6évodnit’ vyznam dutych kosti vta-
kov. Rozlisit’ parnokopytnika a neparnokopytnika na ukéazke
kostry koncatiny.

Pomenovat’ tkaniva tvoriace svalstvo koncatin, vnutornych
organov, srdca stavovcov. Vysvetlit’ princip ¢innosti dvoch
svalov. Uviest’ priklad stavovca, ktory sa pohybuje plava-
nim, skakanim, plazenim, lietanim, kracanim a behom.

Traviaca ststava ryb, obojzivelnikov, plazov a vtakov.
Traviaca sustava cicavcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Opisat’ na ukazke Casti traviacej ststavy stavovcov. Uviest
priklad stavovca s jedovymi zubami. Uviest’ vyznam vysu-
novatelného jazyka obojzivelnikov, plazov, niektorych vta-
kov. Uviest’ vyznam hrvol'a, zZl'aznatého a svalnatého zalud-
ka vtakov.

Urcit na ukazke organy na prijimanie potravy, travenie
a vstrebavanie cicavcov. Priradit’ hlodavé zuby a kly k pri-

10




SPU, SVP Biolégia — priloha ISCED 2

kladom cicavcov. Ur¢it bylinozravého, hmyzozravého a mé-
sozravého cicavca na ukazke chrupu. Uviest’ priklad prezi-
vavého a nepreziivavého cicavca

Dychacia ststava stavovcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Uviest priklad stavovca, ktory dycha Ziabrami a pl'icami.
Pomenovat’ dychacie organy zubrienky, dospelého obojzi-
velnika. Porovnat’ dychacie organy ryby, plaza, vtaka a ci-
cavca. Zdovodnit thyn ryby, ak je dlhsi ¢as mimo vody.
Vysvetlit vyznam vzdu$nych vakov vtékov.

Obehova ststava stavovcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Opisat’ vyznam krvi pre zivot stavovcov. Opisat’ vyznam
srdca a ciev pre Zivot stavovcov. Vysvetlit dovod nazvu
uzavretej cievnej sustavy. Zistit’ rozdiely stavby srdca ryby,
obojzivelnika, plaza, vtaka a cicavca na ukazke.

Vylu¢ovanie. Mo¢ova sustava stavovcov. Zakladné
funkcie a vyznam organov.

Vymenovat' odpadové latky v organizme stavovcov. Zdo-
vodnit’ vyznam vyluCovania. Pomenovat’ organ, v ktorom sa
krv stavovcov zbavuje tekutych odpadovych latok. Pomeno-
vat’ na ukazke organy mocovej sustavy stavovcov.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Nervova sustava stavovcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Pomenovat’ sustavy, ktoré zabezpecuju latkovl a nervovi
regulaciu. Vymenovat’ hlavné organy ustrednej nervovej st-
stavy. Porovnat na ukazke predny mozog stavovcov.
Charakterizovat’ podnet a nervovy vzruch. Uviest podla u-
kazky vyznam reflexného oblika. Uviest priklad nepod-
mieneného a podmieneného reflexu stavovcov.

Zmyslové organy stavovcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Opisat’ umiestnenie zmyslovych organov stavovcov. Uviest
priklad stavovcov s dobrym ¢uchom. Uviest’ priklad uloze-
nia hmatového organu stavovca. Vysvetlit' vyznam bo¢nej
Ciary ryb. Uviest priklad stavovca s vel'mi dobrym zrakom a
sluchom.

RozmnoZovanie stavovcov. Zakladné funkcie a vyz-
nam organov.

Uviest’ priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovcov. Pomeno-
vat’ samCie a samicie pohlavné bunky. Vysvetlit' podstatu
oplodnenia. Vysvetlit’ vyznam rozmnozovania.

Rozmnozovacia sustava stavovcov. Zakladné funkcie
a vyznam organov. Vyvin mlad’at, starostlivost’ o po-
tomstvo.

Opisat’ na ukazke rozmnoZovanie a vyvin ryby. Opisat’ na
ukazke rozmnozovanie a vyvin obojzivelnika. Porovnat
rozmnozovanie plaza a vtaka. Opisat’ na ukazke vyvin mla-
d’at cicavcov.

Typické zivotné prejavy, spravanie stavovcov.

Uviest priklad stavovca aktivneho v noci. Uviest’ vyznam
znackovania priestoru. Vysvetlit’ na priklade inStinktivne
spravanie stavovca. Uviest priklad stahovavého a staleho
vtaka.

Vyznam stavovcov v prirode a pre cloveka.

Uviest priklad stavovca ziviaceho sa hmyzom alebo hlodav-
cami. Uviest’ priklad stavovca, ktory po premnozeni ohrozu-
je urodu na poliach a potraviny v domacnosti. Uviest’ dopad
ubytku dravych vtakov a misozravych cicavcov v prirode.

Ochrana stavovcov. Ohrozenia a moznosti ochrany.

Uviest’ najcastejSie pri¢iny tthynu ryb a obojzivelnikov. U-
viest’ priklad ohrozenia Zivotnych podmienok vtika alebo
cicavca. Uviest’ priklad moznosti ochrany obojzivelnikov.
Uviest’ priklad chraneného obojzivelnika, plaza, vtaka a ci-
cavca.

Ludsky organizmus a Pudské spolo¢enstvo
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Ludsky a zivo¢isny organizmus. Specifika P'udského
spoloCenstva a I'udskej populacie.

Vysvetlit' na priklade vyznam cloveka v l'udskom spolo-
Censtve. Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky lebky, chrbtice
a konc¢atin I'udského a Zivoc¢isneho organizmu. Vysvetlit' na
priklade podstatu rasizmu a jeho dosledky.

Clovek a jeho telo

Povrch tela a koZna sdstava

Koza. Stavba a funkcie koze. Vyznam pre styk s von-
kaj$im prostredim a vnutornym prostredim.

Pomenovat’ na ukazke Casti koze, ktoré zabezpecuji ochranu
povrchu tela, telesnu teplotu, vyluCovanie, vodny rezim a
zmyslové podnety. Pomenovat’ viditelné kozné tutvary na
svojej kozi. Uviest’ vyznam koze pre ¢loveka.

Starostlivost’ o kozu. Typické poranenia, zasady pred-
lekarskej prvej pomoci.

Stormulovat’ zasady starostlivosti o kozu a kozné ttvary.
Zdovodnit nevhodnost’ opal'ovania na prudkom slnku.
Opisat’ postup predlekarskej prvej pomoci oSetrenia popale-
niny a omrzliny. Predviest’ ukazku oSetrenia odreniny alebo
pluzgiera.

Oporna a pohybova ststava

Kosti. Kostra a jej stavba. Vyznam kosti a kostry.

Opisat’ na ukazke stavbu kosti. Ukazat’ a pomenovat’ na u-
kazke hrudnik, chrbticu, lebku, stavce, rebra, hrudnu kost’.
Rozlisit’ na ukazke spojenie kosti vidzivom, chrupkou, zras-
tenim, kibom. Zistit' jednoduchym telesnym pohybom &asti
kostry, ktoré sa na nom zacastnili.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Lebka a chrbtica. Stavba a vyznam.

Ur¢it na ukazke kostry tri kosti mozgovej Casti lebky. Ur¢it’
na ukazke kostry tri kosti tvarovej casti lebky. Urcit na
ukazke kostry Casti chrbtice.

Kostra koncatin. Stavba kostry hornych a dolnych
koncatin.

Ukéazat a pomenovat’ kosti hornej koncatiny na ukazke
(vlastnej koncatine). Ukazat’ a pomenovat’ kosti dolnej kon-
catiny na ukazke (vlastnej koncatine). Porovnat’ stavbu kos-
tru ruky a nohy. Zdévodnit’ vyznam nosenia spravnej obuvi
podl’a obrysu spravnej a nespravnej klenby nohy.

Svaly. Svalové tkaniva, ¢innost’ a vyznam svalov.

Ur¢it na ukazke zakladné typy svalového tkaniva. Porovnat’
¢innost” hladkého a prie¢ne pruhovaného svalového tkaniva.
Opisat’ na ukazke kostrového svalu jeho stavbu. Zdovodnit
vlastnosti svalu na priklade ohnutia a vys-tretia ruky v lakti.

Svaly hlavy, trupu a koncatin.

Ur¢it na ukazke aspon tri svaly hlavy a krku. Ur¢it’ na ukaz-
ke aspon tri svaly trupu. Uréit' na ukazke aspoinl tri svaly
hornej a dolnej koncatiny. Predviest’ jednoduché cviky na
posilnenie svalov hrudnika, chrbta, brucha a koncatin.

Vyznam opornej a pohybovej sustavy. Poranenia kosti
a svalov.

Predviest’ postup predlekarskej prvej pomoci pri otvorenej a
zatvorenej zlomenine. Ukazat' postup predlekarskej prvej
pomoci pri vytknuti, vyklbeni.

Traviaca sustava

Traviaca sustava. Stavba a ¢innost’ organov traviacej
sustavy.

Opisat’ na ukazke stavbu traviacej stustavy. Pomenovat’ vidi-
telnu Cast’ zuba v tistach. Ur¢it' na ukazke vnitorné Casti
zuba. RozIi$it’ druhy zubov v chrupe. Porovnat’ mlie¢ny a tr-
valy chrup. Uviest' zakladné procesy v organoch traviacej
sustavy.

Zlozky potravy. Premena latok a energie. Energeticka
hodnota potravin.

Uviest’ priklad enzymu a jeho vyznam. Opisat’ podstatu tra-
venia, vstrebavania, latkovej premeny. Vymenovat’ zakladné
ziviny v potrave ¢loveka. Zdovodnit’ vyznam bielkovin, sa-
charidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody, mineralnych la-
tok. Uviest’ dva druhy potravin s vysokou a nizkou energe-
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tickou hodnotou.

Zasady spravnej vyzivy. Zlozvyky v stravovani, po-
Skodenia a prevencia ochoreni traviacej ststavy.

Uviest priklad spravneho zlozenia stravy pre ¢loveka. Zdo-
vodnit’ vyznam zeleniny a ovocia v strave Cloveka. Uviest
priklad skodlivosti nadmerné¢ho pitia alkoholu na cinnost’
traviacej sustavy. Zdovodnit’ Skodlivost’ prejedania. Uviest’
nasledky hladovania ¢loveka. Uviest’ vyznam traviacej sis-

tavy.

Dychacia sustava

Dychacia ststava. Stavba a funkcia organov dychacej
sustavy.

Opisat’ na ukazke hlavné Casti dychacej ststavy. Rozlisit
horné a dolné dychacie cesty. Opisat’ priebeh vymeny dy-
chacich plynov v pl'icach.

Dychanie. Mechanizmus vonkaj$icho dychania. Vyz-
nam dychacej sustavy.

Vysvetlit' podstatu dychania. Porovnat’ zloZenie vdychova-
ného a vydychovaného vzduchu. Vymenovat najdolezitejsie
dychacie svaly. Zistit' pohyby branice a medzirebrovych
svalov pozorovanim nadychu a vydychu.

Starostlivost’ o dychaciu sastavu. Skodlivost’ fajéenia,
vdychovania toxickych latok.

Zdovodnit vyznam Cistoty ovzduSia pre ¢loveka. Uviest’
nazov Skodlivej latky v cigaretach. Uviest’ priklad ucinkov
faj¢enia na dychaciu ststavu.

Poskodenia dychacej ststavy. Zasady prvej pred-
lekarskej pomoci. Vyznam dychacej stistavy.

Opisat’ sposob pomoci ¢loveku pri zastaveni dychu. Opisat’
na ukazke postup pri umelom dychani. Uviest vyznam dy-
chacej sustavy pre zivot Cloveka.

Obehova sustava

Krv. Zlozky krvi, vlastnosti, krvné skupiny, darcov-
stvo krvi. Vyznam krvi.

Ur¢it na ukazke zlozky krvi a vysvetlit' ich vyznam. Vyme-
novat’ krvné skupiny. Uviest’ vyznam transfizie krvi.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Srdce. Stavba a ¢innost’ srdca, krvny obeh.

Oznadit' a pomenovat’ na ukazke Casti srdca. Opisat’ podl'a
schémy velky a maly krvny obeh. Uviest' vyznam srdco-
vych chlopni pre Cinnost’ srdca.

Krvné cievy. Vyznam a Cinnost ciev. Miazgové cievy
a slezina. Vyznam obehovej sustavy.

Rozlisit’ tepny, zily a vlasocnice podla vyznamu. Uviest
vyznam vencovitych tepien pre ¢innost’ srdca. Rozlisit tep-
ny a zily podl'a smeru prudenia krvi.

Poznat' vyznam miazgy pre ludsky organizmus. Opisat
vyznam miazgovych ciev. Uréit’ umiestnenie a vyznam sle-
ziny. Vysvetlit’ funkcie obehovej ststavy.

Poskodenia obehovej sustavy. Zasady predlekarskej
prvej pomoci pri krvacani a zastaveni ¢innosti srdca.

Zdovodnit’ vyznam pohybu pre ¢innost’ srdca a ciev. Uviest’
priklad ochorenia obehovej ststavy zapri¢ineného nevhod-
nym sposobom Zzivota. Ukazat’ na ukazke alebo slovne opi-
sat’ nepriamu masaz srdca. Opisat’ postup prvej predlekar-
skej pomoci pri poraneni tepny a zily.

Vylu¢ovanie a moc¢ova sustava

Vylucovanie. Mocova sustava. Stavba a ¢innost’, po-
skodenia a prevencia ochoreni.

Vymenovat’ odpadové latky vznikajuce pri ¢innosti 'udskeé-
ho organizmu. Ur¢it’ na ukazke umiestnenie obliciek a opi-
sat’ ich tvar. Ukazat’ na svojom tele uloZenie obli¢iek. Vy-
svetlit’ vyznam obli¢iek a mocCovych ciest.

Uviest’ priklad pri¢iny ochorenia mocovej ststavy. Vyme-
novat’ zasady prevencie ochoreni obliCiek. Zdovodnit’ vyz-
nam pitia tekutin pre funkciu obli¢iek. Vysvetlit' vyznam
mocovej sustavy pre ¢loveka.

Regulacné sustavy

Regulovanie organizmu. Latkova a nervova regula-

Pomenovat’ spdsoby regulacie organizmu ¢loveka. Pomeno-
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cia. Vyznam regulacnych ststav.

vat’ organovu sustavu, ktora umoziuje nervovi regulaciu.
Uviest’ vyznam regulovania ¢innosti organizmu.

Zlazy s vnutornym vylucovanim. Vyznam hormo-
nov.

Urc¢it na ukazke tri zl'azy s vnatornym vylu¢ovanim. Uviest
vyznam inzulinu. Uviest’ priklad vyznamu troch Zliaz s vnii-
tornym vylu¢ovanim.

Nervova sustava. Stavba a funkcia nervov, reflexna
povaha nervovej ¢innosti.

Opisat’ vyznam nervovej bunky. Pomenovat Casti reflexné-
ho oblika na schéme. Uviest’ priklad reflexnej ¢innosti ¢lo-
veka.

Opisat’ na ukazke zakladné Casti ustrednej nervovej sustavy.
Urcit na ukazke jednotlivé Casti mozgu. Vysvetlit' vyznam
mozgovej kory predného mozgu. Uviest’ zakladné cCasti ob-
vodovej nervovej ststavy.

Zmyslové organy chuti, cuchu a hmatu. Receptory a
zmyslové vnemy.

Vysvetlit’ vyznam chuti, cuchu a hmatu pre ¢loveka. Ukazat
na svojom tele uloZenie organov chuti, ¢uchu a hmatu. Roz-
lisit' chutové, ¢uchové a hmatové bunky podl'a podnetov,
ktoré prijimaju.

Zrak. Sluch. Stavba, ¢innost’ a vyznam zrakového
a sluchového organu.

Opisat’ na ukazke stavbu oka. Opisat’ podla ukazky podstatu
kratkozrakosti a d’alekozrakosti. Opisat’ na priklade moznos-
ti poskodenia zraku. Uré¢it' na ukazke vonkajsie, stredné a
vnutorné ucho. Pomenovat’ na ukazke cCasti stredného ucha.
Ur¢it na ukazke uloZenie a vyznam rovnovazneho organu.
Opisat’ na priklade moznosti poskodenia sluchu.

Poskodenia zraku a sluchu. Zasady hygieny zraku
a sluchu.

Vymenovat' zasady starostlivosti o zrakovy organ. Vymeno-
vat’ zésady starostlivosti o sluchovy organ. Uviest’ priklad
komunikacie s osobou s poskodenym zrakom lebo sluchom.

Vyssia nervova ¢innost’. Myslenie, pamaét’, re¢, schop-
nosti a vedomosti ¢loveka.

Uviest’ priklad podmieneného reflexu. Uviest’ priklad ne-
podmieneného reflexu. Uviest’ vyznam myslenia a reci v zi-
vote ¢loveka.

Obsahova cast’

Vykonova ¢ast’

Zasady hygieny duSevnej ¢innosti. Vyznam nervovej
sustavy. Zasady predlekarskej prvej pomoci pri pora-
neni mozgu, chrbtice a miechy.

Vymenovat' zasady hygieny dusevnej ¢innosti. Uviest’ na
priklad spravneho rezimu dna.

Opisat’ postup prvej predlekarskej pomoci pri poraneni moz-
gu, chrbtice a miechy. Rozli$it’ protiSokovl a stabilizovant
polohu na ukazke.

RozmnoZovanie, vyvin jedinca a rodifovstvo

RozmnoZovacia ststava. Pohlavné bunky, funkcia.
Stavba a funkcia reprodukénych organov.

Urc¢it' a pomenovat’ na ukazke zenské a muzské pohlavné
organy. Vymenovat organy, v ktorych sa tvoria Zenské
a muzské pohlavné bunky. Vysvetlit' vyznam menStruacné-
ho cyklu.

Vyvin jedinca. Oplodnenie, tehotenstvo a pérod. Ob-
dobia l'udského Zivota.

Oznaéit’ na ukazke pohlavnych organov miesto sply-nutia
vajitka a spermie. Uviest’ dizku trvania tehotenstva. Opisat’
zaCiatok, priebeh akoniec tehotenstva. Uviest uloZenie
plodu a sposob jeho vyzivy.

Vymenovat' zasady starostlivosti o zdravy vyvin novoro-
denca. Zdovodnit’ vyznam vyzivy dietata materskym mlie-
kom. Uviest priklad troch znakov dospievania. Uviest’ ty-
pické znaky troch obdobi 'udského Zivota.

Pohlavné ochorenia. Prevencia pohlavnych ochoreni a
AIDS. Priatel'ské a partnerské vzt'ahy, rodina.

Uviest’ priklad pohlavnej choroby a moznosti nakazy. Opi-
sat’ podstatu ochorenia AIDS a moznosti jej predchadzania.

Uviest’ zasady predchadzania pohlavnych ochoreni Uviest’
priklad priatel'skych vztahov, vzajomnej pomoci mladych
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| a dospelych Iudi. Uviest’ na priklade vyznam rodiny.

Zdravie a zivot ¢loveka

Vonkajsie vplyvy na l'udské zdravie. Zdravie a choro-
ba. Nakazlivé ochorenia, ockovanie, prevencia.

Uviest’ tri priklady infek¢ného ochorenia. Charakterizovat’
vyraz imunita a inkuba¢na doba. Vysvetlit' zdkladny princip
ockovania. Uviest’ zasady prevencie infekénych ochoreni.
Vysvetlit na priklade vyznam dezinfekcie, dezinsekcie
a deratizacie.

Toxické a navykové latky. Vplyv na zdravie ¢loveka.
Drogové zavislosti a ich prevencia.

Uviest’ priklad navykovej latky. Vysvetlit' na priklade dro-
govu zavislost. Zdovodnit’ na priklade Skodlivost’ drogove;j
zavislosti zdravie ¢loveka. Uviest’ zasady prevencie drogo-
vych zavislosti.

Vnutorné vplyvy na ludské zdravie. Dedi¢né vlastnos-
ti a vplyv na zdravie a zivot ¢loveka.

Uviest’ vplyv dedi¢nosti na zdravie ¢loveka. Uviest’ priklad
dedi¢nej vlastnosti ¢loveka. Uviest priklad dedi¢ného ocho-
renia.

Schopnosti a osobitosti ¢loveka.

Uviest’ priklad vyznamu jedinca v zivote spolo¢nosti. Vy-
jadrit’ vlastny nazor na vyznam zaujmov, sebapozndvania,
vzdelavania a rozvoj zru¢nosti pre zivot ¢loveka.

Zivotny $tyl. Etické a moralne principy, kultira me-
dzil'udskych vzt'ahov, vzt'ah ¢loveka k prirode.

Vymenovat’ zakladné podmienky Zivota ¢loveka. Zdovodnit’
vyznam striedania prace a odpocinku. Uviest’ priklad nes-
pravnej zivotospravy a dosledkov na zivot ¢loveka. Uviest
priklad zdravého zivotného $tylu.

Namety praktickych aktivit

Pozorovanie a urCovanie kosti (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.). Porovnanie stavby a
funkcie kostry stavovcov (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.). Porovnanie Supiny ryby,
pera vtaka a chlpu cicavca. Stavba vtacieho vajca. Pozorovanie stavby pera vtaka. Prva pomoc pri
zlomeninach a vykibeni. Prva pomoc pri zastaveni dychu. Prva pomoc pri krvacani zo Zily a tepny.
Prva pomoc pri zastaveni ¢innosti srdca. Prva pomoc pri $oku. Cinnost’ zmyslovych organov

Ndamety na samostatné pozorovania (krdatkodobé, dlhodobé)
Vonkajsie prejavy dychania a v pokoji a pri telesnej aktivite. Zmeny tepu v pokoji a pri pohybovej

éinnosti.

Ndamety na tvorbu projektov

Rezim diia. Zdravy Zivotny $tyl. Skodlivost’ fajéenia. Drogy okolo nas. Zivime sa spravne? Me-

dzil'udské vztahy v naSej triede.

8. roénik

Obsahova ¢ast’

\ Vykonova ¢ast’

NezZiva priroda a jej poznavanie

Neziva a ziva priroda. Zavislost’ organizmov, ¢loveka
od nezivej prirody. Vyznam vied o Zemi a poznavania
nezivej prirody

Preukazat na priklade zavislost' organizmov od nezivej
prirody. Opisat’ priklad vplyvu organizmov na nezivi priro-
du. Dokumentovat’ vyznam vied o Zemi na priklade. Uviest
vyznam nerastnych surovin pre zivot ¢loveka.

Zem a jej stavba

Stavba Zeme. Sféry zemskéeho telesa. Zakladna stavba
zemskej kory pevnin a dna oceénov.

Ur¢it a pomenovat’ podl'a ukazky stavbu zemského telesa.
RozIlisit’ na ukazke typy zemskej kory.

Pohyby zemskej kory.

Uviest’ hlavnu pri¢inu pohybu litosférickych platni. Uviest’
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dosledky vzd’alovania litosférickych platni. Uviest’ dosled-
ky priblizovania a podsuvania litosférickych platni.

Stavebné jednotky zemskej kory

Mineraly a horniny. Charakteristika a vznik.

Charakterizovat’” mineral a uviest’ konkrétny priklad. Cha-
rakterizovat’ horninu a uviest’ konkrétny priklad. Rozlisit’ na
ukazke mineral a horninu. Uviest’ aspon jeden spdsob vzni-
ku hornin.

Mineraly. Vnutorna stavba, tvar, vlastnosti, vyznam a
ochrana

Pomenovat priestorovy utvar, od ktorého zavisi tvar a vlast-
nosti kryStalov. Vymenovat tri mechanické vlastnosti mine-
ralov s vyznamom pre cCloveka. Vymenovat tri optické
vlastnosti minerdlov s vyznamom pre cloveka. Uviest’ pri-
klad vyuzitia mechanickej a optickej vlastnosti mineralu.

Geologické procesy a dejiny Zeme

Geologické procesy a ich zdroje. Katastrofické geolo-
gické procesy a dosledky pre ¢loveka.

Uviest priklad zdroja a energie geologického procesu. Roz-
lisit’ na priklade vonkajsi a vntitorny geologicky proces. Do-
kumentovat’ na priklade katastroficky geologicky proces
a jeho nasledky.

Magmaticka a sopecna ¢innost’. Sopky a prejavy ich
¢innosti.

Charakterizovat’ magmaticku ¢innost’. Odlisit magmu a lavu
podl'a miesta vzniku. Opisat’ podl'a ukazky (schémy) Casti
sopky. Uviest priklad prejavov sopecnej Cinnosti. Uviest
priklad prospes$nosti sopecnej Cinnosti pre cloveka.

Vyvreté horniny. Vlastnosti, vyznam a vyskyt na Slo-
vensku.

Opisat’ podstatu vzniku vyvretych hornin. Rozlisit' na ukaz-
ke hlbinna a vylevna vyvretu horninu. Zdévodnit® Struktiru
zuly a ¢adica. Uviest priklad vyuzitia hlbinnej a vylevnej
vyvretej horniny. Zistit' na geologickej mape Slovenska vys-
kyt vyvretych hornin.

Horotvorna ¢innost’ a poruchy zemskej kory. Vrasy
a vrasnenie, zlomy, prikrovy.

Charakterizovat’ horotvornti ¢innost. Rozlisit’ na ukazke (a-
lebo nacrtnut’) priklad poruchy zemskej kory. Rozlisit’ vrasu
a zlom podl’a charakteristickych znakov a ich vzniku.

Zemetrasenie. Vyskyt, pri¢iny, sprievodné javy, do-
sledky pre cloveka. Zemetrasenie na Slovensku.

Vysvetlit’ pri¢iny zemetrasenia. Uviest’ priklad druhu zeme-
trasenia ajeho dosledkov. Opisat’ rozdiel medzi ohniskom
a epicentrom zemetrasenia. Poznat’ moZznosti ochrany l'udi a
budov pred dosledkami zemetrasenia.

Premena hornin a premenené horniny. Vlastnosti a
vyznam.

Uviest” hlavné Cinitele premeny hornin. Opisat’ na ukazke
typicku vlastnost’ premenenych hornin. Uviest’ priklad pre-
menenej horniny, typicka vlastnost’ a praktické vyuZitie.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Vonkajsie geologické procesy. Cinitele vonkajsich
procesov. Zvetravanie, pri¢iny a dosledky.

Uviest’ priklad vonkajSieho geologického ¢initela. Opisat’
podstatu mechanického zvetravania a jeho dosledok. Opisat’
podstatu chemického procesu zvetravania a jeho désledok.
Opisat’ dosledky zemskej pritazlivosti na svahu. Uviest
dosledok cCinnosti toku rieky a morskej vody. Zdovodnit
ochranu podzemnych vod. Opisat’ dosledok ¢innosti horské-
ho ladovca. Porovnat tvar doliny vytvorenej povrchovou
vodou a 'adovcom. Opisat’ dosledky vetra na priklade geo-
logického utvaru.

Usadené horniny. Ulomkovité, organické a chemické
usadené horniny — vznik, vlastnosti, vyznam pre ¢lo-
veka.

Pomenovat’ utvary, do ktorych sa usporaduvaju usadené
horniny. Uviest' priklad vyuzitia nespevnenej a spevnenej
usadenej horniny. Opisat’ podstatu vzniku organickych usa-
denych hornin. Uviest’ priklad vyuzitia organickej usadene;
horniny. Opisat’ podstatu vzniku chemickych usadenych
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hornin. Uviest’ priklad vyuzitia chemickej usadenej horniny.

Krasové procesy. Krasové utvary. Jaskyne ako Zivot-
ny priestor organizmov. Vyznam pre ¢loveka.

Opisat’ podstatu krasového procesu. Uviest priklad po-
vrchového a podzemného krasového ttvaru. Rozlisit” kvap-
Povt a adovu jaskyiiu podla vyzdoby. Uviest priklad kvap-
lovej a l'adovej jaskyne na Slovensku.

Skameneliny a vek Zeme.

Charakterizovat’ skamenelinu, uviest’ priklad skameneliny.
Opisat’ proces vzniku skameneliny. Uviest’ priklad uréova-
nia veku hornin.

Dejiny Zeme. Prahory, starohory, prvohory, druhoho-
ry, tretohory a Stvrtohory.

Uviest’ vyznamné geologické procesy v jednotlivych érach
vyvoja Zeme.

Poznat' na ukédzke priklad vediicej skameneliny prvohdr,
druhohdr, tretohor a Stvrtohor. Uviest’ vyznam prvohornych
papradi a prasli¢iek v sucasnosti pre ¢loveka.

Geologické jednotky Zapadnych Karpat.

Vymenovat' podla ukazky geologické jednotky Zapadnych
Karpat. Uviest priklad typickej horniny geologickych jedno-
tiek Zapadnych Karpét.

Podmienky Zivota a vzt’ahy organizmov

Latkové zloZenie organizmov. Vztah organizmov
k prostrediu. Prispdsobivost’ a znaSanlivost’ organiz-
mov.

Uviest $tyri chemické latky, ktoré st sucast’'ou zivych orga-
nizmov aj nezivej prirody. Vymenovat’ organické latky, kto-
ré tvoria teld Zivych organizmov.

Uviest’ priklad zavislosti organizmu od prostredia a vza-
jomného vztahu medzi organizmami. Demonstrovat’ na pri-
klade prispdsobenie organizmov zivotu vo vode, na zemi, v
pdde, vo vzduchu. Charakterizovat’ znasSanlivost organiz-
mov voc¢i podmienkam prostredia.

Nezivé zlozky prostredia. Svetlo, teplo, vzduch, voda,
pdda a ich vplyv na zivotné podmienky a procesy
organizmov.

Zdovodnit’ vyznam slneéného ziarenia pre fotosyntézu. U-
viest’ vyznam tepla pre Zivot rastlin. Uviest’ priklad vplyvu
telesnej teploty na zivot zivo¢ichov. Uviest’ vyznam zloziek
vzduchu pre zivot rastlin a Zivocichov.

Uviest’ vyznam vody pre Zivot organizmov. Demonstrovat
na priklade prisposobenie organizmov mnozstvu vody
v prostredi. Uviest’ vyznam mineralnych latok, biogénnych
a stopovych prvkov, humusu v pdde pre zivot rastlin.

Negativne vplyvy zne€istovania nezivych faktorov
prostredia.

Uviest’ priklad znecistenia prostredia a dosledkov pre Zivot
rastlin. Uviest’ priklad znecistenia prostredia a dosledkov pre
zivot zivocCichov.

Populacia. Vlastnosti, vnutorné a vonkajsie vztahy,
ohrozenie populacie.

Rozlisit’ na ukazke jedinca, populaciu rastlin a popula-ciu
zivocichov. Vysvetlit' podmienky rastu populacie. Uviest’
priklad pocetne malej a velkej populécie. Rozlisit’ na prikla-
de konkurenciu, predaciu, parazitiz-mus, symbiozu.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Spolocenstvo organizmov. Druhova rozmanitost’, prie-
storové Clenenie a zloZenie spolo¢enstva. Prirodné
a umelé spoloCenstva.

Uviest’ priklad spolocenstva organizmov. Porovnat’ druhova
rozmanitost’ v lese a na poli. Opisat’ na ukazke priestorové
rozmiestnenie organizmov vo vrstvach lesa. Rozlisit’ pri-
rodné a umelé spolocenstvo podla vplyvu ¢loveka na ich
zloZenie. Uviest priklady organizmov prirodného a umelé-
ho spoloCenstva

Ekosystém. Zlozky, typy ekosystémov. Obeh latok
a tok energie v ekosystéme. Vplyv ¢innosti ¢loveka na
zivot v ekosystémoch.

RozIisit’ na ukazke zivé a nezivé zlozky ekosystému. Uviest’
priklady ekosystémov. Uviest' priklad producenta, konzu-
menta, rozkladac¢a. Uviest’ priklad hmyzu, ktory po premno-
zeni Skodi v polmohospodarstve, lesnom hospodarstve a
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zdraviu ¢loveka.

Zostavit’ potravny ret'azec organizmov. Opisat’ proces obno-
vy ekosystému. Uviest’ priklad hmyzu, ktory sa mdze rozsi-
rit’ po postihnuti ekosystému povodiiou, veternou smrstou.
Uviest’ priklad vplyvu ¢innosti ¢loveka na zmeny v eko-
systéme.

Biosféra. Zlozky a Casti biosféry, obeh latok a tok
energie, obnova a vyvoj ekosystémov v biosfére.

Uviest’ priklad nezivych a zivych zloziek biosféry. Rozlisit
na ukdzke tri ekosystémy v biosfére. Vysvetlit' na priklade
obeh latok v biosfére. Vysvetlit vyznam toku energie
v biosfére.

Biologicka a ekologicka rovnovaha. Podmienky za-
chovania biologickej diverzity.

Charakterizovat’ stav biologickej rovnovahy. Uviest priklad
narusenia biologickej rovnovahy. Porovnat’ podmienky sta-
bilného a nestabilného ekosystému. Uviest tri priklady eko-
logického pristupu v krajine. Uviest’ tri priklady naruSenia
ekologickej rovnovahy.

Globalne ekologické problémy. Hromadenie odpadov,
ni¢enie dazd’'ovych pralesov, vyroba a spotreba ener-
gie. PriCiny a dopady na ekosystémy, moznosti riese-
nia.

Uviest pri¢iny a dopady sten¢ovania ozoénovej vrstvy, vzni-
ku smogu, sklenikového efektu, vzniku kyslych dazdov.
Uviest' priklad zabranenia vzniku smogu, sklenikového
efektu, kyslych dazd’ov alebo nicenia dazd’'ovych pralesov.
Uviest priklad pri¢iny hromadenia odpadov. Uviest’ vyznam
recyklacie druhotnych surovin. Demonstrovat’ na priklade
alternativny zdroj energie a jeho prinos.

Namety praktickych aktivit

Poznévanie a rozliSovanie mineralov a hornin. Zistovanie vlastnosti mineradlov a hornin. RozliSo-
vanie vyvretych hornin a rudnych minerdlov. Poznavanie a rozliSovanie premenenych hornin.
Poznavanie a rozliSovanie usadenych hornin. Zist'ovanie obsahu vapnika v horninach.

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)
Spolocenstva v okoli nasej skoly (bydliska). Aky ekosystém je v naSom okoli? Prirodné a ekolo-
gické podmienky najblizsieho alebo SirSieho okolia Skoly.

Namety na tvorbu projektov

Horniny v nasej obci a jej okoli. Skameneliny v nasom okoli.

9. roénik

Obsahova ¢ast’

| Vykonova &ast’

Ziakladné znaky a Zivotné procesy organizmov

Zakladné zivotné procesy. Prijem Zivin baktérii, rast-
lin a hub.

Vymenovat zakladné zivotné prejavy organizmov. Porovnat’
zivotné prejavy bunky, rastliny a Zivoc€icha. Opisat’ spdsob
prijimania zivin baktérii. Porovnat vyzivu saprofytickej
a parazitickej huby. Opisat’ proces prijimania Zivin rastlina-
mi.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Fotosyntéza a dychanie rastlin. Vyznam pre zivot
organizmov a ¢loveka.

Opisat’ na schéme podstatu fotosyntézy. Opisat’ podstatu
procesu dychania. Opisat’ na schéme vyznam fotosyntézy
a dychania pre rastliny, zivo€ichy a ¢loveka. Porovnat’ latky,
ktoré prijima a vyluCuje pri dychani rastlina, Zivoc¢ich a ¢lo-
vek.

Proces rozmnozovanie mikroorganizmov a jednodu-

Opisat’ podstatu a vyznam procesu rozmnozovania. Uviest
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chych mnohobunkovych organizmov.

priklad rozmnoZovania delenim a pucanim. Uviest’ priklad
rozmnozovania vytrusmi.

Proces rozmnozovanie rastlin.

Pomenovat’ rozmnozovaci organ rastlin. Uviest’ uloZenie po-
hlavnych buniek v kvete. Uviest’ uloZenie semien ihlicnaté-
ho stromu. Uviest’ ulozenie semien listnatého stromu a kvit-
nucej byliny. Opisat’ dva spdsoby vegetativneho rozmnozo-
vania rastlin.

Zivot rastlin. Klicenie semien, rast rastliny. Zivot rast-
lin pocas roka, dlzka Zivota rastlin.

Vymenovat' podmienky klicenia semien. Porovnat pod-
mienky kli¢enia s podmienkami rastu rastliny. Zdovodnit’
odlisnost’ potreby svetla kli¢iaceho semena a kli¢iacej rastli-
ny. Poznat’ podl'a schémy ro¢ného cyklu Zivota rastliny, ¢i
ide o rastlinu jednoro¢nu, dvojro¢nu alebo trvacu.

Povrch tela bezstavovcov a stavovcov. Vyznam, oso-
bitosti povrchu tela.

Opisat’ vyznam povrchu tela Zivocichov. RozliSit' povrch
tela prhlivcov a ploskavcov. Porovnat’ povrch tela makky-
Sov, obruckavcov, obojzivelnikov a plazov. Uviest' vyznam
peria vtakov a srsti cicavcov.

Pohyb bezstavovcov. Vyznam a osobitosti pohybu
bezstavovcov.

Uviest’ vyznam pohybu Zivocichov pre ich zivot. Porovnat’
spdsob pohybu prvoka a prhlivca. Opisat’ sposob pohybu
makkysa a obrackavca. Uviest’ priklad hmyzu, ktory sa po-
hybuje skakanim, lictanim, plavanim.

Uviest’ prispdsobenie tela ryb na plavanie. Opisat’ prisposo-
benie koncatin obojzivelnikov na skdkanie a plavanie. Opi-
sat’ prispdsobenie koncatin vtakov na hrabanie, behanie, lie-
tanie, plavanie, potapanie, brodenie. Uviest’ priklad cicavca,
ktory sa pohybuje v pdde, lietanim, plavanim, behom, $pl-
hanim po stromoch.

Proces dychania bezstavovcov. Proces dychania sta-
voveov. Vyznam a osobitosti procesu dychania.

Charakterizovat’ proces dychania. Uviest’ priklad bezstavov-
ca, ktory dycha celym povrchom tela. Uviest priklad bez-
stavovca, ktory prijima kyslik z vody. Pomenovat’ bezsta-
vovce, ktory dychaju plicnymi va¢kami, ziabrami a vzdus-
nicami.

Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky dychania stavovcov. U-
viest organ, ktory u obojzivelnikov dopiiia dychanie pltica-
mi. Uviest’ vyznam vzdus$nych vakov vtakov. Uviest’ organ,
v ktorom sa okysliCuje krv cicavcov.

Proces prijimania a spracovanie zivin bezstavovcov.
Vyznam a osobitosti procesu.

Uviest’ vyznam procesu prijimania zivin pre zivocichy. Po-
menovat procesy stvisiace s premenou latok. Pomenovat’
Cast’ traviacej rary mikkySov, obrackavcov a ¢lankonozcov
v ktorej prebicha travenie a vstrebavanie. Uviest’ bezstavov-
ca, ktory ma mimotelové travenie.

Proces prijimania a spracovanie zivin stavovcov. Vyz-
nam a osobitosti procesu.

Opisat’ sposob chytania koristi obojzivelnikmi. Uviest’ vyz-
nam jedovej zlazy plazov. Zdovodnit vyznam zl'aznatého
a svalnatého zaludka semenozravych vtakov. Porovnat’ pri-
spOsobenie chrupu krta, macky a tura potrave. Zdovodnit
funkciu zlozeného zaludka prezavavych cicavcov

Proces vylucovania bezstavovcov a stavovcov. Vyz-
nam a osobitosti procesu vylu¢ovania.

Charakterizovat’ vyznam vylu€ovania. Uviest’ priklad bez-
stavovca s vyvinutou vylucovacou sustavou. Vymenovat
sustavy, ktorymi stavovce vylucuju odpadové latky.
Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky vylucovania stavovcov.

Obsahova ¢ast’

Vykonova ¢ast’

Obeh telovych tekutin bezstavovcov. Obeh telovych
tekutin stavovcov. Vyznam a osobitosti procesu obehu

Charakterizovat’ vyznam obehu telovych tekutin. Porovnat’
obeh latok Crievicky a nezmara. Uviest priklad bezstavovca
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tekutin.

u ktorého pohyb telovych tekutin zabezpecuje srdce.
Vymenovat’ zlozky krvi stavovcov. Porovnat’ obeh telovych
tekutin v otvorenej a zatvorenej obehovej sustave. Charakte-
rizovat’ funkciu srdca stavovcov. Porovnat’ na schéme odlis-
nosti obehovej ststavy stavovcov. Vysvetlit’ stivislost’ obehu
krvi so stalou telesnou teplotou.

Proces regulacie tela bezstavovcov a stavovcov. Vyz-
nam a osobitosti procesu regulacie.

Charakterizovat’" regulovanie c¢innosti organizmu Zzivoci-
chov. Porovnat’ rozptylent, pasovu a rebrickovi nervovu su-
stavu. Uviest’ vyznam hormondlnej a nervovej sustavy sta-
vovcov. Pomenovat reflexy dolezité pre zivot stavovcov.

Zmyslové organy bezstavovcov a stavovcov. Vyznam
a osobitosti zmyslového vnimania.

Opisat’ vnimanie zrakovych podnetov prvokov a obruckav-
cov. Pomenovat’ organy, ktorymi hmyz vnima teplotu, do-
tyk, pohyb vzduchu, vone, svetlo, zvuky. Porovnat’ vnima-
nie zrakovych podnetov dvoch bezstavovcov.

Uviest’ na priklade stavovca vnimanie ¢uchovych a hma-
tovych podnetov. Uviest na priklade stavovca vnimanie
zrakovych a sluchovych podnetov. Uviest’ priklad cicavca
s dobre vyvinutymi zmyslovymi organmi potrebnych na lov
koristi.

Proces rozmnozZovania a vyvin bezstavovcov. Proces
rozmnozovania a vyvin stavovcov. Osobitosti procesu
rozmnozovania a vyvinu.

Charakterizovat’ proces rozmnozovania. Odlisit" pohlavné
a nepohlavné rozmnozovanie. Vysvetlit' princip rozmnozo-
vania obojpohlavného Zivoc¢icha. Porovnat’ priamy a nepria-
my vyvin jedincov. Opisat’ podla schémy Uplna a netuplni
premenu hmyzu.

Odlisit’ vonkajsie a vnutorné oplodnenie. Opisat’ na ukazke
stavbu vtacieho vajca. Uviest priklad pohlavnej dvojtvarosti
stavovca. Uviest’ priklad inStinktivneho spravania pri roz-
mnozovani (starostlivosti o mlad’ata). Uviest’ priklad kfmi-
vého anekimivého vtaka. Opisat’ vyvin a vyzivu mladat
cicavcov.

Zakladna stavba organizmov

Zakladna stavba tela organizmov. Bunkova stavba.
Spolo¢né a rozdielne znaky rastlinnych a zivo¢iSnych
buniek.

Zistit na ukazke spolo¢né znaky rastlinnej a Zivocis-nej
bunky. Zistit’ na ukazke odlisné znaky rastlinnej a Zivo¢is-
nej bunky. Zdovodnit' odlisnost’ stavby rastlinnej a Zivo-
¢isnej bunky.

Ako Zije bunka. Zakladné Zivotné procesy. Bunka ako
celok.

Opisat’ na ukazke proces prijimania a vyluovania latok.
Uviest’ vyznam dychania pre zivot bunky. Opisat’ na schéme
rozmnozovanie bunky delenim. Opisat’ proces rastu a vy-
vinu buniek. Uviest’ priklad $kodlivého vplyvu na Zivot
bunky.

Celistvost’ rastlinného a zivocisneho tela. Zakladné
zivotné prejavy rastlin a zivocichov.

Opisat’ proces ziskavania energie rastliny a zivocicha. Opi-
sat’ proces uvolfiovania energie rastlinou a zivo¢ichom. Po-
rovnat na priklade pohyb rastliny a zivoCicha. Porovnat’
princip rozmnozovania rastliny a zivocicha. Porovnat’ rast
a vyvin rastliny a zivoc¢icha.

Dedicnost’ a jej podstata. Jednotka dedi¢nej informa-
cie.

Opisat’ prejavy dedi¢nosti organizmov. Pomenovat cast
bunky, v ktorej st uloZzené dedi¢né informacie. Pomenovat’
cast’ bunky, ktora obsahuje chromozomy. Vysvetlit' vyznam
nukleovej kyseliny pre organizmy. Uviest’, kde sa v orga-
nizme nachadza nukleova kyselina.
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Obsahova ¢ast’

| Vykonova &ast’

Dedic¢nost’ a jej podstata

Prenos dedi¢nych informacii. Podstata a princip preno-
Su.

Zdovodnit’ vyznam zniZenia mnoZzstva nukleovej kyseliny
pri vzniku pohlavnych buniek. Opisat, ako tvori nukleova
kyselina svoje kopie pred delenim jadra bunky. Vysvetlit
vyznam prevladajiceho génu pre vznik potom-kov. Opisat’
podl'a schémy krizenia vznik urcitého znaku nového jedin-
ca.

Dedi¢nost’ a jej vyznam. Premenlivost’ a rozmanitost’
organizmov, druhové vlastnosti, vlastnosti jedinca.

Uviest priklad premenlivosti a jej vyznam. Odlisit’ na pri-
klade nededi¢nt a dedi¢nu premenlivost. Uviest' priklad
vy-znamu premenlivosti pre Zivot organizmov. Opisat’ pod-
statu $l'achtenia. Uviest’ priklad odrody rastliny alebo ple-
mena zivocicha. Uviest’ priklad vplyvu dedi¢nej choroby na
zivot Cloveka. Uviest’ vyznam navstevy genetickej poradne.

Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Zivotné prostredie. Zlozky Zivotného prostredia, vza-
jomné vztahy a ich vyznam.

Charakterizovat’ zivotné prostredie ¢loveka. Uviest’ priklad
prirodnej, umelej a socialne zlozky prostredia. Uviest’ pri-
klad pracovného, obytného a rekrea¢ného Zivotného pro-
stredia ¢loveka a podmienky ich kvality. Vysvetlit' rozdiel
medzi vednymi odbormi ekoldgia a environmentalistika.

Faktory ovplyvitujuce Zivotné prostredie a podmienky
zivota. Vplyv na zdravie, Zivot organizmov a l'udi.

Uviest priklad vplyvu znecistenej vody, pddy, ovzdusia na
zivot organizmov a ¢loveka. Uviest’ pri¢iny zneéistovania
vody, pody, ovzdusia. Uviest’ priklad nepriaznivého vplyvu
exhalatov, tepelnych elektrarni, priemyselnej a chemicke;
vyroby, dopravy na Zivotné prostredie. Navrhnit’ moznost’
vyuZzivania alternativneho zdroja energie alebo e-kologicke;j
likvidacie odpadu v okoli.

Starostlivost’ o zivotné prostredie. Statna ochrana pri-
rody, preventivne opatrenia. Chranené rastliny, zivo¢i-
chy.

Rozlisit vSeobecni ochranu prirody a osobitni ochra-nu
prirody a krajiny. Poznat’ a pomenovat’ na ukazke aspon tri
druhy chranenych rastlin. Uviest’ priklad chraneného oboj-
zivelnika a plaza. Uviest’ priklad chraneného vtaka a chréa-
neného cicavca.

Ochrana prirody. Chranené uzemia a ich vyznam.

Vymenovat’ aspon tri kategorie chranenych tzemi. Uviest
priklad narodného parku, chranenej krajinnej oblasti a pri-
rodnej rezervacie. Uviest priklad vzacneho mineralu, ktory
sa vyskytuje na Slovensku.

Ndamety praktickych aktivit

RozliSenie baktérii, rastlin a hub podl'a Zivotnych procesov. Pozorovanie rozmnozovacich organov
vytrusnych a semennych rastlin. RozliSenie Zivotnych procesov zivo¢ichov podla funkcii stistav organov.
Mikroskopické pozorovanie a odliSenie bunkovej stavby tiel organizmov. Porovnanie vonkaj$ej a vnutornej

stavby tiel rastlin a zivocichov.

Namety na samostatné pozorovania (krdtkodobé, dlhodobé)
Stavba vtacieho vajca. Zlozky Zivotného prostredia nasej triedy (3koly, bydliska).

Namety na tvorbu projektov

Navrh optimalneho Zivotného prostredia nasej triedy (8koly, bydliska). Ako zlepsit’ zivotné prostredie nasej

triedy (vybraného priestoru $koly a pod.).
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